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Zungenbrecher 
 
 
 
 
 

Deutsch 
 
 
 

Schnecken erschrecken, wenn Schnecken an Schnecken schlecken, weil  

zum Schrecken vieler Schnecken, Schnecken nicht schmecken. 

 
 

Fischers frisch frisierter Fritze frisst frisch frittierte Frisch-Fisch-

Frikadellen. 

 
 

Zwischen zwei Zwetschgenzweigen sitzen zwei zechenschwarze 

zwitschernde Zwergschwalben. 

 
 

Wenn sich Bienen zu Bienen beamen, beamen Bienen sich zu Bienen. 

 

 
 

Klaus Knopf liebt Knödel, Klöße, Klöpse.   Knödel, Klöße, Klöpse liebt Klaus 

Knopf. 

 
 

Mischwasserfischer heißen Mischwasserfischer, weil Mischwasserfischer 

im Mischwasser Mischwasserfische fischen. 
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Brautkleid bleibt Brautkleid und Blaukraut bleibt Blaukraut. 

 
 

Flankenkicker Flick kickt flinke Flanken.   Flinke Flanken kickt 

Flankenkicker Flick. 

 
 

Der froschforschende Froschforscher forscht in der froschforschenden 

Froschforschung. 

 
 
Hinter Hermann Hannes Haus hängen hundert Hemden raus.  Hundert 

Hemden hängen raus, hinter Hermann Hanne´s Haus! 

 
 

Zehn Ziegen zogen zehn Zentner Zucker zum Zoo. 

 
 

Zwanzig Zwerge zeigen Handstand, zehn im Wandschrank, zehn am 

Sandstrand. 

 
 
Wenn hinter Fliegen Fliegen fliegen fliegen Fliegen Fliegen hinterher. 

 
 

Pflückfrische Früchte pflückt frisch der Früchtepflücker.   Der 

Früchtepflücker pflückt pflückfrische Früchte. 

 
 
Wer andern eine Grube gräbt,  der hat ein Grubengrabgerät. 
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Sag wie viel Laich so ein Lurch leicht laicht,   wenn ein Lurch leicht 

Lurchlaich laicht. 

 
 
Ruderboot, Butterbrot, Ruderboot, Butterbrot, Ruderboot, Butterbrot, ... 

 
 

Wer anderen eine Bratwurst brät, der hat ein Bratwurstbratgerät. 

 
 
Sagt der Hai zum Uhu "huhu", sagt der Uhu zum Hai "hi". 

 
 
Der Krabbenfischer knabbert Knabberkrabben, Knabberkrabben 

knabbert der Krabbenfischer. 

 
 

Chinesisches Schüsselchen, chinesisches Schüsselchen, chinesisches 

Schüsselchen. 

 
 
Die Bürsten mit den schwarzen Borsten bürsten besser, als die Bürsten 

mit den weißen Borsten bürsten. 

 
 

Fischers Fritze fischt frische Fische. Frische Fische fischt Fischers Fritze. 

 
 
Griesbrei bleibt Griesbrei und Kriegsbeil bleibt Kriegsbeil. Kriegsbeil 

bleibt Kriegsbeil und Griesbrei bleibt Griesbrei. 
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Der Krabbenfischer knabbert Knabberkrabben, Knabberkrabben 

knabbert der Krabbenfischer. 

 
 
Hans hört hinterm Holzhaus Hubert Hansen heiser husten. 

 
 

Der Flugplatzspatz nahm auf dem Flugplatz Platz. Auf dem Flugplatz 

nahm der Flugplatzspatz Platz. 

 
 
Wenn kleine kräftige Krabbelkäfer heftig hinter Krabbelkäfern krabbeln, 

krabbeln kleine kräftige Krabbelkäfer heftig kleinen kräftigen 

Krabbelkäfern nach. 

 

 

 

English 
 
 

 
 
 

Baker Brown bakes brown pretzels. Brown pretzels bakes baker Brown. 

 
 

She sells sea-shells on the sea-shore. 

 
 
 

Peter Piper picked a peck of pickled peppers. 
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Fuzzy Wuzzy was a bear, 

Fuzzy Wuzzy had no hair, 

Fuzzy Wuzzy wasn't very fuzzy, 

Was he? 

 
 
How much wood could a woodchuck chuck if a woodchuck could chuck 

wood? 

 
 

How many cookies could a good cook cook If a good cook could cook 

cookies? A good cook could cook as much cookies as a good cook who 

could cook cookies. 

 
 

How much ground would a groundhog hog, if a groundhog could hog 

ground? A groundhog would hog all the ground he could hog, if a 

groundhog could hog ground. 

 
 

A big black bug bit a big black dog on his big black nose! 

 
 

If two witches would watch two watches, which witch would watch 

which watch? 

 
 
Double bubble gum bubbles double. 

 


